
Wędrówki pomiędzy Sprewą i nysą – obcowanie z przyrodą i rozkoszowanie się ciszą!

Zapraszamy do poznania najpiękniejszych szlaków pieszych w powiecie Spree-Neiße/
Wokrejs Sprjewja-Nysa – regionie pełnym krajobrazowych kontrastów i ukrytych perełek.
Od łagodnych wzgórz „Steinitzer Alpen“ poprzez idylliczne ścieżki w Spreewaldzie, aż po
imponujący krajobraz Łuku Mużakowa – jest tutaj wiele do odkrycia! Zarówno podczas
spokojnych spacerów jak i długich wycieczek pieszych dobrze oznakowane szlaki po-
prowadzą Was przez lasy z wieloma zbiornikami wodnymi i wzdłuż malowniczych rzek.
Urzeczeni różnorodnością przyrody będziecie mogli w ciszy obcować z tym krajobra-
zem. Dobrze oznakowana sieć szlaków pieszych w powiecie Spree-Neiße/Wokrejs
Sprjewja-Nysa oferuje urozmaicone trasy o różnej długości. Opisane wycieczki to jedynie
propozycja, stanowiąca ułamek wszystkich możliwości. Szczegółowe informacje
dostępne są na stronie  www.lkspn.de. 

A zatem zakładajcie dobre buty i wyruszajcie w trasę!

WyciEcZKi PiESZESErDEcZniE WiTAMy 

Długość trasy:
10 km

Start/meta: 
Parking przy porcie Waldschlösschen

Oznakowanie:
Karykatura Fontanego  

Atrakcje: 
• Tablice informacyjne o Fontanem
• zabytkowe zagrody spreewaldzkie
• unikalna przyroda
• port i śluza przy pałacyku leśnym 

Waldschlösschen
• przyrodnicza ścieżka edukacyjna 

Hupatz
• garncarnia Piezonka
• minizoo i minigolf z atracjami

Wędrówki szlakiem Theodora Fontane… Szlak
Fontanego rozpoczyna się przy porcie „Wald-
schlösschen” w Burg-Kauper i prowadzi wzdłuż
zajazdów i portów dla łodzi płaskodennych do
unikalnego świata przyrody Spreewaldu. Przy
leśnym hotelu „Eiche“, w którym Fontane kiedyś
zajadał się szczupakiem w sosie spreewaldz-
kim, znajduje się taras, który zaprasza do chwili
odpoczynku. Dalej trasa prowadzi wzdłuż za-
bytkowych zagród do garncarni Piezonka.
Droga powrotna wiedzie wzdłuż ulicy Wald-
schlösschenstraße. Z tablic informacyjnych i fil-
mów pochodzącej ze Spreewaldu oryginalnej
Margi Morgenstern można dowiedzieć się
wiele ciekawego o Fontanem i Spreewaldzie.

Długość trasy:
12 km

Start/meta:  
Neuhausen/Spree, Szlak „Mühle“  

Oznakowanie:
niebieska belka, czerwona belka 

Atrakcje:
• Pałac i park Neuhausen
• dawny młyn i jaz w Neuhausen
• Park przed herbaciarnią Frauendorf

Na tej trasie okrężnej zapraszamy do poznania
naturalnego piękna brzegów Sprewy! Po stro-
nie wschodniej trasa prowadzi przez gęste lasy
sosnowe, dębowe i bukowe, uroczymi dro-
gami leśnymi i łąkowymi oraz po malowni-
czym wale przeciwpowodziowym Sprewy. Po
stronie zachodniej Sprewa oferuje widok w dal
na dziewicze łąki i pastwiska. Czeka tu na Was
pełna przyrodniczych wrażeń wycieczka pie-
sza, częściowo na wymagających szlakach. Od-
kryjcie ciszę tej przyrody i podziwiajcie różno-
rodność tego unikatowego krajobrazu!

Długość trasy:
19 km 

(możliwy krótszy wariant 12 km pro-
wadzący przez Kolkwitz/Gołkojce)

Start/meta:  
Gospoda „An der Eisenbahn“ 

Oznakowanie:
niebieska belka, zielona belka, żółta
belka, czerwona belka

Atrakcje:
• staw „Glinziger Teich“ i teren łąkowy
• Putgolla
• łąki i pola uprawne Ströbitz/Kolk-

witz

Zapraszamy do poznania przyrody wokół Kolk-
witz na malowniczej trasie okrężnej, która pro-
wadzi przez urokliwe wsie Dahlitz, Glinzig i
Putgolla. Szlak stanowi zachwycającą kombi-
nację spokojnych tras leśnych, polnych i
łąkowych oraz idyllicznych dróg rowerowych.
Będziecie oczarowani jeziorkami, stawami, ol-
sami i łagodnymi wzgórzami z lasami sosnow-
ymi i mieszanymi. Po drodze można odpocząć
na zadaszonych ławeczkach. Czeka Was nieza-
pomniane obcowanie z przyrodą!

Wokół Kolkwitz

WyciEcZKi PiESZE

Długość trasy: 
3,8 km 

wycieczka przez Klein Kölzig wydłuża
trasę do 6 km

Start/meta: 
Stara Cegielnia w Klein Kölzig

Oznakowanie: 
zielony punkt 

Atrakcje:
• Centrum Turystyczne Muskauer Fal-

tenbogen/Łuk Mużakowa UNESCO
• Wystawa stała Geoparku 
• Stara Cegielnia
• jezioro Luisensee
• Kolejka cegielniana 

Zapraszamy do ciekawej wędrówki w Świa-
towym Geoparku UNESCO Łuk Mużakowa.
Wycieczkę rozpoczynamy w Starej Cegielni w
Klein Kölzig od zwiedzenia wystawy stałej
„Brudna droga do dobrobytu“ w centrum tu-
rystycznym Światowego Geoparku UNESCO
„Łuk Mużakowa“. Następnie droga wiedzie do
jeziora Luisensee, uroczego zbiornika poro-
śniętego trzciną i odwiedzanego przez ptaki
wodne. Odkryjecie tu fascynujące zbiorniki
powyrobiskowe, których czerwonawo-brązo-
wa woda związana jest z powstaniem rudy
darniowej. Resztki drzew wystają z wody, twor-
ząc dziwny, przypominający uroczysko krajo-
braz, który wzbudza ciekawość.

Długość trasy: 
10 km

Start/meta:  
parking przy jeziorze Großsee lub je-
ziorze Kleinsee  

Oznakowanie:
zielony punkt

Atrakcje:
• punkt widokowy „Das weiße Lauch“ 
• Zielona Szkoła przy jeziorze Kleinsee
• smolarnia na północnym brzegi je-

ziora Großsee
• bogata w gatunki flora i fauna
• możliwość obserwowania przyrody 

(lornetka)

Obszar wycieczek pieszych w północnej części
Peitzer Land należy do Wschodnioniemiec-
kiego Obszaru Wrzosowisk i Jezior, który uksz-
tałtował się w okresie zlodowacenia północno-
polskiego. Pozostałości lodowca w postaci blo-
ków martwego lodu są dzisiaj jeziorami i torfo-
wiskami kotłowymi, charakterystycznymi dla
tego terenu, który otaczają rozległe tereny
leśne. Dęby niedaleko Tauer, mające niekiedy
300 lat, są szczególnie godne uwagi. Wyciecz-
ka rozpoczyna się przy jeziorze Großsee i pro-
wadzi do jeziora Kleinsee, gdzie znajduje się
ścieżka edukacyjna poświęcona pozyskiwaniu
węgla drzewnego. Mniej więcej w połowie
drogi leży torfowisko kotłowe Weißes Lauch. 

WyciEcZKi PiESZE

Długość trasy: 
6,7 km

Start/meta:  
Parking przy Steinitzhof

Oznakowanie:
zielony punkt, żółty punkt  

Atrakcje:
• Labirynt z głazów narzutowych
• kościół z kamienia
• jezioro Göriker See
• dostępny bez barier punkt widokowy

Steinitzer Treppe
• Stara Lipa (Alte Linde) przy punkcie

widokowym
• rekultywowana kopalnia 

odkrywkowa Welzow Süd
• wzgórza Steinitzer Alpen
• Diabelski Kamień
• Steinitzhof

Wycieczkę rozpoczynamy przy parkingu „Am
Steinitzhof“ i udajemy się wzdłuż pól i łąk do
imponującego kościoła warownego i dalej do
dawnego obszaru górniczego z zabezpieczo-
nymi zapadliskami i jeziorem Görigker See, natu-
ralnym jeziorkiem leśnym na obszarze ochrony
przyrody. Idąc lasami po wzgórzach „Steinitzer
Alpen“ docieramy na znajdujące się na wyso-
kości 171 m „Steinitzer Treppe“, skąd rozpo-
ściera się wspaniały widok. Poprzez źródlisko
„Steinitzer Quellgebiet“, w którym mieszkają le-
gendarne Ludki, czyli łużyckie krasnoludki,
droga prowadzi z powrotem do zabytkowej,
zbudowanej z kamieni polnych zagrody Stei-
nitzhof, w której można obejrzeć różne wystawy.

Długość trasy: 
6 km

Start/meta:  
parking przy polu kempingowym nad
jeziorem Pinnower See. 

Alternatywnie trasa może rozpocząć się
na parkingu przy Gospodzie Karpiowej i
tam się zakończyć

Oznakowanie: 
zielony punkt

Atrakcje: 
• Jezioro Pinnow
• czysta natura  

W otoczeniu lasów sosnowych, dębowych i
mieszanych, na skraju doliny Schlaube leży je-
zioro Pinnower See. Przepiękna przyroda ofe-
ruje turystom pieszym przez cały rok liczne
atrakcje. Trasa okrężna poprowadzi Was wokół
jeziora po głównie nieutwardzonych drogach.
Wzdłuż szlaku znajduje się dwanaście tablic or-
nitologicznych, zaprojektowanych przez ar-
tystę z Guben, a ptasie zagadki dla dzieci i
dorosłych zapewnią wspaniałą zabawę. Kto
chciałby posmakować słodkich i słonych sma-
kołyków, może w Gospodzie Karpiowej (Kar-
pfenschänke) nabyć kosz piknikowy lub zjeść
coś na miejscu.

WyciEcZKi PiESZE WyciEcZKi PiESZE

Długość trasy: 
6 km

Start/meta:  
Mulknitzer Dorfstraße, Forst (Lausitz)

Oznakowanie:
zielona belka   

Atrakcje:
• Stawy w rezerwacie Mokradło Euloer

Bruch
• „Ławka Śpiewacza” (Sängerbank)
• Czysta natura

Na zachód od Malxe rozciąga się rezerwat
przyrody Mokradło Euloer Bruch o powierz-
chni 83 ha  – urokliwe miejsce i cel miłośników
pieszych. Urozmaicona rzeźba nieckowatego
terenu ze stawami, torfowiskami, szuwarami i
lasem łęgowym oferuje o każdej porze roku
ciszę, świeże powietrze i nieskazitelną naturę,
Na wytyczonych szlakach można podziwiać
różnorodność świata roślin i zwierząt. Przy
odrobinie szczęścia dostrzeże się lecącego zi-
morodka, a z trzcin można usłyszeć głos rzad-
kich ptaków. Idylliczna wycieczka dla obser-
watorów przyrody i osób szukających ciszy.

Długość trasy:
5 km

Start/meta: 
Rynek w Sprembergu

Oznakowanie:
żółty punkt

Atrakcje: 
• Zamek z Niederlausitzer Heidemuseum
• Jaz przy młynie
• Poczta z wieżą telegraficzną
• Erwin-Strittmatter-Gymnasium
• Park miejski
• Wieża Bismarcka
• Staw z łabędziami (Schwanenteich)
• Amfiteatr

Zapraszamy do poznania Perły Łużyc… Trasa
okrężna rozpoczyna się na rynku i prowadzi
wzdłuż Sprewy do wielu atrakcji. Idziemy ulicą
Schlossstraße szlakiem pieszym nad Sprewą
do Białego Jazu (Weißes Wehr), przez zabyt-
kową starówkę z fontanną w Byczym Zaułku
(Bullwinkelbrunnen) i kościołem św. Krzyża.
Idąc Promenadą im. Erwina Strittmattera do-
cieramy do Gimnazjum i kamienia oznacza-
jącego punkt centralny dawnych Niemiec.
Dużą atrakcją jest góra Georgenberg, która z
wysokości 140 m oferuje wspaniały widok na
Spremberg/Grodk. Droga powrotna prowadzi
od wieży Bismarcka  poprzez Łabędzi Staw
(Schwanenteich) i pałac do punktu startu.

Długość trasy: 
7,5 km

Start/meta:  
Pole kempingowe przy jeziorze 
Deulowitzer See  

alternatywnie w przypadku dojazdu au-
tobusem: od miejscowości Kaltenborn

Oznakowanie:
żółty Punkt, zielona kreska  

Atrakcje:
• jezioro Deulowitzer See z kąpielis-

kiem
• punkt widokowy na wzgórzach Kal-

tenborner Berge

Trasa rozpoczyna się na polu kempingowym
przy jeziorze Deulowitzer See, które jest
czynne również podczas chłodniejszych mie-
sięcy. Droga prowadzi wzdłuż jeziora i przez
wzgórza Kaltenborner Berge, które przypo-
minają krajobraz gór średnich. W Kaltenborn
znajduje się plac zabaw i miejsce wypoczyn-
ku. W drodze powrotnej trasa wiedzie przez
łagodne wzgórza. Latem gospoda Flem-
mings oferuje wyżywienie, natomiast zimą
warto zabrać własny prowiant. 

Długość trasy: 
8,8 km

Start/meta: 
parking przy Dorfaue w 
Welzow/Wjelcej

Oznakowanie:
brak

Atrakcje: 
• Dorfaue z kościołem św. Krzyża
• Centrum Spotkań w starej szkole

wiejskiej
• górniczy plac zabaw
• Łabędzi Staw (Schwanenteich)
• zagroda dla zwierząt w Proschim
• kościół w Proschim
• Muzeum Młyna
• jezioro Clara-See
• Centrum 

Archeotechniczne
• kąpielisko 

Trasa prowadzi do najpiękniejszych miejsc w
Welzow/Wjelcej i Proschim/Prožym. Rozpo-
czyna się przy historycznym placu Dorfaue w
Welzow i prowadzi drogą Partwitzer Weg
przy dawnym stawie Espenteich. W centrum
miejscowości Proschim/Prožym nowy plac
rekreacyjny zaprasza na chwilę odpoczynku.
Dalej trasa wiedzie drogą Mühlenweg do Mu-
zeum Młyna i dawnym torem kolejowym z
powrotem do Welzow/Wjelcej. Przy jeziorze
Clara-See warto chwilę odpocząć i odwiedzić
Centrum Archeotechniczne, które oferuje
wiele ciekawostek.

1 Wędrówki po łęgach nad Sprewą 3

Szlak Fontanego 2 Wędrówki w rezerwacie przyrody Jezioro Luisensee4 „Steinitzer Alpen“ do dawnej kopalni Görigk6 Staw Mulknitzer Teich – Mokradło Euloer Bruch8 Wędrówka „Od jeziora Deulowitz w Góry Kaltenborn“10

Trasa okrężna Pinnower Läuche und Tauersche Eichen5 Trasa wokół jeziora Pinnower See7 Miejska trasa piesza Sprembergu9 Z Welzow do Proschim: natura, historia & górnictwo11
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RekOMenDOWAne Wycieczki DŁuGODySTAnSOWy SzLAk PieSzy e10 DŁuGODySTAnSOWy SzLAk PieSzy e10 RekOMenDOWAne Wycieczki 

Marketing & Tourismus Guben e.V.
Frankfurter Straße 21 | 03172 Guben
Telefon +49 3561 3867
ti-guben@t-online.de | www.touristinformation-guben.de 

informacja Turystyczna  „Peitzer Land“
Am Markt 1 | 03185 Peitz/Picnjo
Telefon +49 35601 8150
tourismus@peitz.de | www.peitz.de 

informacja Turystyczna Burg im Spreewald
Am Hafen 6 | 03096 Burg (Spreewald)/Bórkowy (Błota)
Telefon +49 35603 75016-0
info@burgimspreewald.de | www.burgimspreewald.de 

informacja Turystyczna Forst (Lausitz)
Cottbuser Straße 10 | 03149 Forst (Lausitz)/Baršć (Łužyca)
Telefon +49 3562 989-350
info@forst-information.de | www.forst-information.de 

informacja Turystyczna Spremberg
Am Markt 2 | 03130 Spremberg/Grodk
Telefon +49 3563 5900656
info@touristinfo-spremberg.de | www.touristinfo-spremberg.de

centrum Turystyczne  „excursio“ 
Heinrich-Heine-Str. 2 | 03119 Welzow/Wjelcej
Telefon +49 35751 27505-0
info@bergbautourismus.de | www.bergbautourismus.de 

euWT z o.o. Geopark Łuk Mużakowa – biuro 
An der Ziegelei 1 | 03159 Neiße-Malxetal
Telefon +49 35600 3656 01
info@muskauer-faltenbogen.de | www.muskauer-faltenbogen.de 
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Wydawca: Powiat Spree-Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa 
reprezentowany przez Starostę 
Heinrich-Heine-Straße 1 | 03149 Forst (Lausitz)/Baršć (Łužyca)
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Długość trasy:
13 km
Start: 
Spreewaldzka wieś Leipe (przystanek
autobusowy)
Meta: 
Werben, kościół (przystanek autobusowy)
Atrakcje:
Krajobraz przyrodniczoze strumienia-
mi, domami w stylu spreewaldzkim,
kościoły, hafciarnia strojów ludowych,
garncarnia Möbert

Szlak E10 prowadzi poprzez urokliwy krajobraz
Spreewaldu z Leipe do miejscowości Burg
(Spreewald), wzdłuż zabytkowych gospodarstw,
małych sklepików i ponad 200-letniego kościół-
ka. Trasa wiedzie dalej w kierunku Werben
wzdłuż dawnej trasy kolejki spreewaldzkiej.  

Odcinek Burg (Spreewald) – Werben 

Długość trasy:
18 km
Start: 
Werben, przystanek autobusowy 
Müschener Weg  
Meta: 
Cottbus, Hala Miejska 
Atrakcje:
Kościół w Werben, pomnik bohaterów
wojny, mur miejski w Cottbus z „Ja-
pońską Herbaciarnią“

Wzdłuż dawnej kolejki spreewaldzkiej, przy
dawnym dworcu w Werben szlak E 10 wiedzie
dalej drogami polnymi i leśnymi przez obszar
dolnołużycki. Mijamy Papitz, Rabenau i las w
Dahlitz, docierając do dworca Kolkwitz i mijając
typowy krajobraz spreewaldzki. Idąc przez
ogrody docieramy aż do parku Brunschwig-
park, a stąd można ostatecznie
dojść do starówki w Cottbus, gdzie
czekają liczne atrakcje i możliwości
ciekawego spędzenia czasu.

Odcinek Werben – cottbus starówka 

Długość trasy: 
19 km
Start: 
Cottbus, Hala Miejska
Meta: 
rozwidlenie do Bühlow, Spremberg OT
Sellessen
Atrakcje: 
mur miejski  z Wieżą Menniczą, Stadion
Przyjaźni, park na łęgach Sprewy, Zoo,
Park Księcia Pücklera w Branitz

Wycieczkę rozpoczynamy na placu klasztor-
nym (Klosterplatz) i podążamy Promenadą im.
Puschkina, która prowadzi przez Park im. Ble-
chena i porośniętą kasztanowcami aleję Lud-
wiga Leichhardta. Następnie mijamy Planeta-
rium, przechodzimy przez most kolejowy i do-
cieramy do stadionu „FC Energie“. Wzdłuż
Sprewy docieramy do restauracji „Markgrafen-
mühle“ i jazu w dzielnicy Kieke-
busch. Droga prowadzi dalej przez
las mieszany do Neuhausen/Spree
i do tamy w Sprembergu.

Odcinek cottbus – neuhausen/Spree 

Długość trasy:
33 km
Start: 
Bagenz, dworzec 
Meta: 
Park Rododendronów w Kromlau
Atrakcje:
Zalew na tamie w Sprembergu, celty-
cki horoskop leśny, wieża widokowa w
Haidemühl, pałac z Dolnołużyckim Mu-
zeum Wrzosowisk, Dolnołużyckie Mu-
zeum Serbołużyczan – skansen Bloisch-
dorf, park krajobrazowy Reuthen

Odcinek neuhausen/Spree - kromlau 

WARunki uDAnej Wycieczki PieSzej 

Europejski długodystansowy szlak turystyczny E10 biegnie z Finlandii do Hiszpanii i pro-
wadzi przez zróżnicowane europejskie krajobrazy. W powiecie Spree-Neiße/Wokrejs
Sprjewja-Nysa szlak przecina dziewicze lasy, urocze tereny nadrzeczne i zabytkowe
miejscowości, które zapraszają turystów do zwiedzenia. Podążajcie za niebieską belką
poziomą i podziwiajcie urozmaicony krajobraz.

Przed wędrówką: � Zbierz informacje o przebiegu trasy, skanując kod QR dla
danej wycieczki.

� Spakuj odpowiednią ilość prowiantu i napojów, nie każda
gospoda jest codziennie otwarta.

� Polecamy solidne buty i odpowiednią do pogody odzież.
� Jeśli przyjeżdżacie samochodem, korzystajcie z publicz-

nych parkingów i nie wjeżdżajcie na drogi leśne czy gos-
podarcze.

Podczas wędrówki: � Wszystkie trasy są dostępne w formie śladu GPX poprzez
kod  QR i mogą być wykorzystane do nawigacji w telefonie
komórkowym.

� Prosimy uważać na zamknięcia tras i obejścia.
� Szanujcie przyrodę i przestrzegajcie zasad obowiązujących

w rezerwatach przyrody.
� Unikajcie hałasu, aby nie odstraszać zwierząt.
� Palenie tytoniu i rozpalanie ognia jest w lesie zakazane.

Po wędrówce: � Nie zostawiajcie śmieci i szanujcie przyrodę.
� Poznajcie równiżnasze inne trasy i urzmaicony region w po-

wiecie Spree-Neiße/Wokrejs Sprjewja-Nysa. 

Długość trasy: 
7,7 km

Start/meta:  
południowy brzeg na półwyspie 
jeziora Göhlensee  

Oznakowanie:
żółty punkt

Sehenswertes:
jezioro Göhlensee, bogata
flora i fauna, obserwacje
przyrody (lornetka)

Leżące w uroczej dolince jezioro Göhlensee za-
prasza na przyjemną wycieczkę ba trasie
okrężnej. Z punktu startu na małym półwyspie
droga wiedzie nad brzegiem bogatego w ryby
jeziora z miejscami lęgowymi perkozów i kac-
zek krzyżówek. Na południowym krańcu je-
ziora na wędrowców czeka wspaniały widok
panoramiczny. Dalej podążamy do niesamo-
witego placu kempingowego, gdzie można
zanocować w krytych wozach i spędzić ro-
mantyczny czas przy ognisku. Dodatkową
atrakcją jest wycieczka tratwą po lśniącej tafli
jeziora!

Długość trasy: 
ca. 5 km

Start/meta:   
skrzyżowanie na przedłużeniu Berg-
straße w Sprembergu (w pobliżu wyspy
Liebesinsel)

Oznakowanie: 
zielony punkt  

Atrakcje: 
łużyckie lasy sosnowe,
pozostałości dawnych
instalacji wojskowych  

Trasa ta poprowadzi nas z dala od codzien-
nego hałasu przez wrzosowisko Ratsheide,
dawny poligon, który zachwyca swoją dziką ro-
mantycznością. Naprzemienne podejścia i
zejścia urozmaicają wędrówkę. Szczególnie im-
ponujący jest Szlak Węży powyżej kawiarni
leśnej (Waldcafés) – prawie jak w lasach Tu-
ryngii. Trasa wiodąca wzdłuż stromych zboczy
oferuje wiele wrażeń, szczególnie na odcinku
w przypominającym puszczę lesie. Łagod-
niejsza trasa alternatywna oznaczona jest literą
„A“. Obie trasy łączą się przy stawie-zbiorniku
przeciwpożarowym.

PARTneRzy DO kOnTAkTu 

Na tej uroczej trasie zapraszamy do poznania
różnorodności krajobrazu spreewaldzkiego.
Rozpoczynamy od przyrodniczej ścieżki edu-
kacyjnej, idąc przez malownicze łąki i pola
wzdłuż przydrożnych rowów w kierunku Strie-
sow. Podziwiając drogę przy górze Marienberg
idziemy dalej do Briesen, by następnie wrócić
przez gęsty las do Dissen/Dešno. Podążając ci-
chymi ścieżkami i drogami polnymi oraz
leśnymi, a także częściowo utwardzonymi szo-
sami, można obcować z dziewiczą przyrodą.
Miejsca odpoczynku zapraszają na chwilę od-
dechu i rekreacji na łonie natury. A jeśli znaj-
dzie się jeszcze czas, polecamy wycieczkę do
muzeum regionalnego w Dissen.

Trasa polecana 
przez doradcę 

ds. turystyki pieszej 
w Cottbus i okolicy 

Trasa polecana 
przez doradcę 

ds. turystyki pieszej 
w Guben 

Trasa polecana 
przez doradcę 

ds. turystyki pieszej 
w Forst (Lausitz)  

Trasa polecana 
przez doradcę 

ds. turystyki pieszej 
w Sprembergu 

Długość trasy: 
8 km

Start/meta:  
Stary Most na Nysie w Pusack“ lub
Parking w Neiße Aue w Zelz, Zelz nr 8,
03159 Neiße-Malxetal

Oznakowanie: 
zielony punkt

Atrakcje: 
zagroda kóz Pusack, obs-
zary ochrony przyrody, tera-
sy nad Nysą, Wilczy Wąwóz

Pierwotne tajemnicze lasy pozwalają zanurzyć
się w świat baśni bez stresu i hałasu samocho-
dów. Ta około ośmiokilometrowa trasa (w Świa-
towym Geoparku UNESCO Łuk Mużakowa) jest
urozmaicona i nadaje się do wędrówek z
dziećmi. Za każdym zakrętem jest coś nowego
do odkrycia, a dziecięca fantazja nie zna tu żad-
nych granic. 

Trasa wokół Dissen12 Trasa okrężna – wokół jeziora Göhlensee14

Trasa przez Baśniowy Las 13 Trasa okrężna na wrzosowisku Ratsheide w Sprembergu15
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Z Neuhausen/Spree szlak E10 prowadzi do Brä-
sinchen wzdłuż zalewu przy tamie w Sprem-
bergu. Do chwili odpoczynku na plaży w
Bagenz zaprasza plac zabaw oraz teren gril-
lowo-rekreacyjny, a także przystań dla łodzi.
Podążając dalej przez pachnące lasy sosnowe
i mając przed sobą taflę wody o powierzchni
960 ha dochodzimy do zbiornika wstępnego
spiętrzania. Trasa prowadzi dalej przez Sprem-
berg do Bloischdorf i przez sak-
sońską wieś do parku rododen-
dronów w Kromlau.

Długość trasy: 
11 km

Start/meta:  
Zagroda Spreeauenhof Dissen

Oznakowanie:
ukośna zielona belka, żółty i zielony
punkt, zielona i żółta belka

Atrakcje:
zagroda Spreeauenhof,
muzeum regionalne, koś-
ciół, ścieżka edukacyjna,
kościół w Briesen  
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