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Rahmenbedingungen

Federführung: WSZW Zielona Gora

Raumverantwortung:

KROSNO

GUBEN GUBIN

RATZDORF

COSCHEN

WELLMITZ

RĄPICE

ŻYTOWAŃ

ODRA

LKdo BB

Wojewodschafts-
Militärstab

ZIELONA GÓRA
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Hindernislauf in Form eines Wettkampfes:  
(Federführung  WSzW) - Geländelauf mit Hindernissen (ca. 10 km) 

- zivile und militärische Mannschaften 
- Mannschaften je 5 Wettkämpfer
- Siegerehrung

Marsch 25. Mai 2019
Eröffnungsveranstaltung:   vor der Stadtverwaltung GUBEN 
Start: vor der Stadtverwaltung GUBEN
Ende Kirchplatz / GUBIN PL
Siegerehrung: Kirchplatz / GUBIN PL
Anzahl Teilnehmer: ca. 300 (50 Mannschaften, 50 Einzelstarter)   

Abschlussveranstaltung/ Siegerehrung:  25. Mai 2019 GUBIN

Tag der Durchführung:         Samstag 25. Mai 2019

Rahmenbedingungen
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gedachter Verlauf

Zeit Maßnahme Ort

bis 09:30 Uhr Anreise / Einschleusung der 
Marschteilnehmer GUBEN / Stadtverwaltung

10:00 - 10:30 Uhr Eröffnungsveranstaltung GUBIN / Stadtverwaltung

11:00 - 17:00 Uhr Geländelauf GUBIN / GUBEN

17:00 Uhr Siegerehrung / Abschlussveranstaltung GUBIN / Kirchplatz

20:00 Uhr Ende der Veranstaltung
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Gesamtkonzept Oderlandmarsch 2019 
Phase: Brücke

Laufstrecke
( ca.10 km ) 

ŻYTOWAŃ

GUBEN GUBIN

RATZDORF

COSCHEN

CHLEBOWO

Geländelauf2

3

Abschlussveranstaltung/
Siegerehrung in GUBIN 

3

Eröffnungsveranstaltung
GUBEN

1

1

2
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Eröffnungsveranstaltung und Start Guben (DE) / 
GUBIN (PL)

Stadtverwaltung
- Eröffnungsveranstaltung

Start
- vor der Stadtverwaltung

GUBEN

Marschstrecke

N
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Gesamte Marschstrecke
Legende

1 START (D)
- Schwebebalken
- Eskaladierwand

2 - Lasergewehrschießen (PL)

3 - Zielwerfen (PL)

4 - Gewichte tragen (PL)

5 - Verwundetentransport (PL)

6 - Erste Hilfe (PL)

7 - Neiße durchqueren (PL, D)

8 - Rettungsring werfen (D)

9 - Strohhindernis  (D)
- Fuchsbau

10 - Tunnelsystem (D)

11 - Wasserhindernis (D) 

12 - Neiße überqueren (D, PL)

13 Zieleinlauf (PL)
- Hindernisparcour
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