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SPREE-NEISSE-KURIER

SPREMBERG. (caz).
Der neue gute Geist im 
Niederlausitzer Heidemu-
seum heißt Annemarie 
Ziegler. Sie ist zu Beginn 
dieses Jahres in die großen 
Fußstapfen ihrer Vorgän-
ger getreten und hat die 
Aufgabe der Museumslei-
tung übernommen. 

Annemarie Ziegler ist 29 
Jahre jung, stammt aus 
Döbern und hat ihr Abi-
tur in Hoyerswerda abge-
schlossen. Es folgten ein 
Freiwilliges Soziales Jahr 
im BLMK Cottbus, das in 
der Zeit noch Dieselkraft-
werk hieß und danach ein 
Studium in Germanistik 
und Geschichte mit Bache-
lorabschluss in Greifswald. 
Nach einer Studienreise 
nach Schottland folgte der 
Master in deutscher Philo-
logie in Berlin. Ihre Mas-
terarbeit hatte die Pück-
ler-Callenberg-Bibliothek 
in Cottbus zum Inhalt. 
Ehrenamtlich ist Annema-
rie Ziegler auch in der Hei-
matstube Groß Kölzig aktiv.

Neue Ideen
Man darf erwarten, dass 
die 29-Jährige aus Döbern 
neue Ideen in die Muse-
umsarbeit einbringt. Eine 
davon ist das Ausstellungs-
stück des Monats, das von 
den Mitarbeitern aus dem 
umfangreichen Fundus 
des Museums ausgewählt 
wird. Annemarie Ziegler 
kümmert sich dann um 
Recherche, Beschreibung 
und geeignete Präsentati-
on des Objektes. Als weite-

re Neuerung plant sie, die 
naturkundliche Sammlung 
zu einem offenen Depot 
umzugestalten und damit 
den Museumsbesuchern 
einen Blick hinter den 
Vorhang zu ermöglichen. 
Auch Unterricht für Schul-
klassen soll in diesen Räu-
men stattfinden können. 
»Mein Alltag hier ist sehr 
vielseitig, er umfasst die 
Leitung des Museums, die 
Öffentlichkeitsarbeit, die 
Begleitung von Baumaß-
nahmen, die Organisation 
von Veranstaltungen und 
mehr. Dabei muss ich ein 
Bindeglied zur Kreisver-
waltung sein. Derzeit klin-

gelt oft das Telefon und ich 
lerne viele Leute kennen«, 
erzählt Annemarie Ziegler. 
Im ständigen Austausch ist 
sie auch mit der Museums-
pädagogin Romy Walther.

Traditionelles
Natürlich wird es weiterhin 
Sonderausstellungen und 
Veranstaltungen im Kul-
turschloss des Landkreises 
Spree-Neiße geben. Dazu 
gehört der Traditionelle 
Ostereiermarkt am 15. 
April, der diesmal im Erd-
geschoss und auf dem Hof 
des Schlosses stattfinden 
wird. 
Die Wanderausstellung 

„Präparieren – eine alte 
Kunst“, die ab 8.Mai zu 
sehen sein wird, verbindet 
die Museumsleiterin mit 
Aktionen zum Internati-
onalen Museumstag (15.
Mai). Präparator Klaus-
Dieter Jost wird an diesem 
Tag den Besuchern Vorfüh-
rungen und Erklärungen 
anbieten. 
Als Idee schwebt ihr auch 
ein Event mit dem Titel 
»Nachts im Museum« vor. 
Auf der neu gestalteten 
Web-Seite www.heidemu-
seum.de ist alles Wis-
senswerte rund um das 
Museum des Landkreises 
Spree-Neiße zu finden.

Annemarie Ziegler ist die neue Leiterin des Niederlausitzer Heidemuseums im 
Kulturschloss Spremberg .                                                                                            Foto: Carola Zedler

Junges Blut im alten Schloss
Kreismuseum des Landkreises Spree-Neiße unter neuer Leitung

SPN/OSL. Während im 
Schriftverkehr die Ergän-
zung der sorbischen/wen-
dischen Bezeichnungen in 
den niederlausitzer Land-
kreisen oft ohne Kompli-
kationen gelingt, stellt die 
korrekte Aussprache viele 
Nicht-Sorbisch-/Wendisch-
Sprechende vor Herausfor-
derungen. Über die Inter-
netseite der beiden Land-
kreise SPN und OSL ist ab 
sofort eine Liste von Orts-
namen  mit entsprechenden 
Tonaufnamen abrufbar, um 
die richtige Aussprache zu 
erleichtern.  

Ortsnamen zum 
Nachhören

Wir kaufen 
Wohnmobile und 

Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter 
am Wasserturm

Spremberg, Friedhofsweg 2
www.napparell.de 

03563 593361
0174 3464072 

% (0355) 791928
www.waermepumpenfuchs.de

Wärmepumpen
Klima, Solar

nutzen Sie die Förderung 
für Sanierung
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Heilpraktiker in Ihrer Nähe

Petra Gurisch,
K.-Liebknecht-Straße 115, 03046 Cottbus,
Tel. 0355-797477

Pflanzenheilkunde, Mikrobiologische Darmtherapie,  
Pflanzenwanderungen

Stephan Heidrich
chinesische-japanische Akupunktur

Gerhart-Hauptmann-Straße 15, Süd 10/TKC Ärztehaus 
03044 Cottbus
Tel.: 0355-874443 oder Mobil: 0171-207 81 54 
www.akupunktur-heidrich.agtcm-therapeut.de

Uwe Jäckel, Heilpraktiker -  Gesundheitsoase im Spreewald

Parkstraße 38, 03099 Kolkwitz, Tel.: 035604 - 40819
Praxis: Heinrich-Zille-Str. 120, 03042 Cottbus im „Gut Branitz“
www.gesundheitsoase-im-spreewald.de

Schmerztherapie, Blutegel behandlung, Chiropraktik, 
Kinesiologie, Ernährungsberatung, Heilfasten, Basenfasten 

Uwe Proft, 

Wernerstr. 62, 03046 Cottbus,

Tel. 0355-33875, www.heilpraktiker-cottbus.de

Chiropraktik – CranioSacral Balancing – Akupunktur

Naturheilpraxis Bernd Schulze
Spreewaldstr. 10, 03185 Peitz, Tel: 035601-30138
Email: bernd.schulze@adhv.de  
www.naturheilpraxis-schulze.de
Akupunktur, Akupunktmassage n. Penzel 
Wirbelsäulen- und Gelenkbehandlung
Huna-Seminare und Afrikanische Heilkunst

www.heilpraktikerverzeichnis-cottbus.de

Die unbändige Kraft, mit 
der die Natur erwacht, ist 
jetzt für jeden zu sehen 
und zu spüren.

Die große Sehnsucht nach 
naturbelassener regiona-
ler Ernährung oder auch 
Pflanzentherapie sollte 
dabei öfter mal auf die 
Wiese führen, die erstaun-
liche Pflanzenkraft für uns 
bereithält.
Viele wichtige Heilpflanzen 
wachsen direkt vor unserer 
Tür und sind ohne großen 
Aufwand zu sammeln und 
für verschiedenste Anwen-
dungen zuzubereiten.

In einer Frühlingswande-
rung auf eben eine dieser 
typischen Vorspreewald-
wiesen soll die diesjährige 
Pflanzenexkursion gehen 
und dabei neben den heil-
kundlichen Aspekten die 
lukullischen nicht vernach-
lässigen.
Die Kenntnis der 8-10 heil-
kräftigsten einheimischen 
Pflanzen ermöglicht schon 
eine umfassende Unter-
stützung bei zahlreichen 
Erkrankungen.
Gerade selbstgesammelte 
Pflanzen, schonend zu-
bereitet, sind von beein-
druckender Qualität und 

schon das Sammeln trägt 
zur Entspannung bei.
Dabei sind für die Pflan-
zenwanderung keine Vor-
kenntnisse erforderlich,
lediglich ein Sitzkissen und 
geeignete Sammelbehält-
nisse sollten dabei sein.

Pflanzenwanderung am 
23.04.2022,      9.00 Uhr   
Treffpunkt:
 Praxis Petra Gurisch
K.-Liebknecht-Str. 115, 
Cottbus

Voranmeldung erforder-
lich unter  Telefon:
 0355 797477

Die Grünkraft des Frühlings nutzen!

Pflanzenwanderung mit Heilpraktikerin Petra Gurisch

Die meisten Heilpraktike-
rinnen und Heilpraktiker 
absolvieren eine dreijähri-
ge Heilpraktikerschule und 
belegen eigenverantwort-
lich viele Fortbildungen, 
um so auf dem neuesten 
Kenntnisstand ihrer The-
rapien zu bleiben. Diese 
Fachfortbildungen wer-
den u.a. vom Fachverband 
Deutscher Heilpraktiker 
angeboten.   Heilpraktiker/
innen erhalten rechtlich die 
Erlaubnis zur Ausübung der 
Heilkunde durch das zu-
ständige Gesundheitsamt. 

Der Heilpraktiker IMPRESSUM
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Alternative Heilmethoden vorgestellt
Wenn die Seele leidet – Lebensberatung

Eine enge Beziehung zu 
einem anderen Menschen 
zu haben, ist für die meisten 
Menschen anstrebenswert. 
Allerdings läuft in der Bezie-
hung nicht immer alles rei-
bungslos. So können kleine 
Meinungsverschiedenhei-
ten, die nicht geklärt werden, 
zu enormen Schieflagen 
führen. So ist auch Streit, bei 
dem immer beide Recht ha-
ben wollen, sehr deprimie-
rend und Kräfte zehrend. Es 
erzeugt Kummer, Zurückge-
zogenheit oder Aggression.
Eine harmonische Bezie-

hung zu führen, ist sicherlich 
möglich, wenn bestimmte 
Verhaltens- und Denkwei-
sen geändert werden. Wenn 
keine Zuwendung möglich 
ist, dann müssen die Hin-
dernisse aus dem Weg ge-
räumt werden. 
Viele Menschen leiden 
auch sehr, wenn eine Be-
ziehung beendet wird oder 
ein Partner verstirbt. Diese 
Trennung kann existenziel-
le Ängste auslösen. Das 
Alleinsein ist oftmals nur 
schwer auszuhalten und der 
Schmerz durch den Verlust 

kann diverse Beschwerden 
nach sich ziehen. 
Erst wenn diese Trennung 
verarbeitet ist, kann ein frei-
es und selbst bestimmtes 
Leben folgen. Durch das 
gefühlsmäßige Loslassen 
wird eine neue Beziehung 
erst wieder möglich.
Wenn Sie sich nicht weiter in 
Ihren Problemen gefangen 
fühlen wollen, dann möchte 
ich Ihnen gern die Hand rei-
chen für eine grundlegende 
Lösung.

Karin Donath, Ganzheit-
licher Heilcoach & Berater

Liebeskummer oder Trennungsschmerz?

Spree-neiSSe-kurier

 16. März , 19.30 Uhr
Mittwochs Kabarett mit 
Henning Schmidtke, Spree-
kino Spremberg

 19. März , 15–17 Uhr
 Burger Winterzauber – Mu-
sik an den Häfen: Live-Musik 
in winterlicher Atmosphäre 
mit Wanning Hu - Akkor-
deonmusik, Spreehafen, 
Burg(Spreewald)

 25. März , 19 Uhr
Lesung: Britta Wulf – Auto-
rin und Regisseurin »Das 
Rentier in der Küche – eine 
deutsch-sibirische Liebe«, 
Burg (Spreewald), Haus der 
Begegnung

 25.März, 19.30 Uhr
Frühlingskonzert im Komfor 
mit dem Konzertpianisten 
Ronny Kaufhold, Kompe-
tenzzentrum Forst

 26. März , 14.30 Uhr
Frühlings- Trachtenumzug 
mit den Lutzketaler Blasmu-
sikanten, Burg (Spreewald)

 26. März , 15–17 Uhr
 Burger Winterzauber – Mu-
sik an den Häfen: Live-
Akkordeonmusik mit Dieter 
Springer, Burg (Spreewald), 
Bootshaus am Leineweber
 27. März , 11 Uhr
Ostereiermarkt im Gut Neu 
Sacro, Forst (Lausitz)

 02. April , 20 Uhr
Theater: „Jetzt nicht, Lieb-
ling“ mit der Theater Com-
pany Peitz e.V. im Rathaus 
Peitz

 03. April , 19 Uhr
Liedermacherabend mit Ga-
bi und Amadeus Eidner und 
Manuel Schmid, Stadtkirche 
St. Nikolai, Forst

 08. – 10.April, 15 Uhr
Streetfoodfestival auf dem 
Pfortenplatz Spremberg

 09. April , 20 Uhr
 Konzert mit Dirk Michaelis 
im Volkshaus Guben

 Bis 20.März
Ausstellung: Ein Sachse auf 
Wanderschaft- Abenteuer 
bei den Indianern, Naturvöl-

kern und einsamen Inseln 
 - der Holzkünstler Fre-
do Kunze,Niedersorbisches 
Heimatmuseum Dissen

 Bis 24.April
Ausstellung: Viele Grüße 
aus Spremberg …,Ansichts-
karten aus der Region
 Niederlausitzer Heidemu-
seum Spremberg

 Bis 06.Mai
Fotoausstellung »Liuba« - 
Trachten aus dem Cottbu-
ser Raum modern fotogra-
fisch in Szene gesetzt im 
Wendischen Haus, August-
Bebel-Straße 82, Cottbus

    Angaben ohne Gewähr

Im Frühling unterwegs - Veranstaltungen im Landkreis

Fotoausstellung 
»Liuba« in Cottbus
       Foto: Milena Andree

Karin Donath - seit 1998 -

www.beratung-heilcoaching.de  0355-3817600
Beuchstraße 8b / 03044 Cottbus

Beratung und Lösung bei Problemen in der 
Partnerschaft - Beruf - Gesundheit
Reiki, Rückführung, Meridianklopfen, Quantenheilung, Ausbildung zum 
ganzheitlichen Heilcoach und Berater erlernen.
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Wer an heißen Sommer-
tagen gemütliche Stunden
auf seiner Terrasse ver-
bringen möchte, freut sich
über ein Beschattungs-
system, das die Sonnen-
einstrahlung zurückhält
und damit angenehme
Temperaturen sowie sanfte
Lichtverhältnisse schafft.
Neben der reinen Funktion
stehen häufig das Design
und die leichte Handha-
bung im Fokus.

Ein innovatives
Schatten-System über-
zeugt hier auf ganzer
Linie: Ein patentiertes
rollbares Sonnensegel
verbindet die Vorteile
eines Markisensystems
mit der Leichtigkeit eines
Sonnensegels. Aufgrund
des modularen Aufbaus
eignet es sich für fast
jede Fläche – vom Balkon
über die Terrasse bis hin
zu anderen Schattenoa-
sen. Das Tuch besteht aus
hochfestem Polyester

mit beidseitiger PU-Be-
schichtung und ist sehr
leicht, schimmelresistent
imprägniert, absolut was-
serdicht und schmutzab-
weisend. Dank des UPF-
Werts von 50+ bietet
es zudem hohen Schutz
gegen gesundheitsschäd-
liche UV-Strahlung.

Viele Tuchfarben er-
weitern die Gestaltungs-
möglichkeiten, sodass
individuelle Sonnensegel
– abgestimmt etwa die
auf die Hausfassade –

leicht realisiert werden
können.

Auch in Sachen Aufbau
und Handling punktet das
Sonnensegel: Es wird mit
Spannseilen zwischen der
Befestigung an der Wand
und zwei Edelstahlsäulen
vorne montiert. Das Tuch
rollt sich selbstständig aus,
das Einrollen erfolgt leicht-
gängig über ein Bedienseil.
So lässt sich flexibel auf
den Wechsel von Sonnen-
schein und Bewölkung
reagieren.

Schattenspender imRampenlicht
Rollbares Sonnensegel sorgt für angenehme Atmosphäre

Eine Wandbefestigung, zwei Stahlsäulen und ein
hochwertiges Tuch – fertig ist das individuelle
Schatten-System. Foto: Shadesign

weinor Aktionsmarkise Cassita II: 
Design und Technik in Perfektion

03055 Cottbus-Sielow
Cottbuser Str. 26
Tel. (0355) 79 23 45

Für Besuche in unserer 
Ausstellung bitten wir um 

Terminvereinbarung.

 
oder unter
info@boehme-montage.de

Mo/Di/Do 
9 – 12 u. 14 – 17 Uhr

Mi 12 – 18 Uhr
Fr 9 – 14 Uhr

Öffnungszeiten

BURG (SPREEWALD). Für ei-
ne ganz besondere Ausstel-
lung benötigt die Heimat-
stube Burg (Spreewald) die 
Unterstützung der Einwoh-
nerinnen und Einwohner 
und ihrer Gäste. Gesucht 
werden persönliche Win-
tergeschichten und Weih-
nachtserlebnisse sowie 

selbstgefertigte Adventska-
lender aus Papier, Pappe 
und/oder Holz. Die Ausstel-
lung kann auch mit Fotos 
bereichert werden! Geplant 
ist die Exposition von Ok-
tober 2022 bis Januar 2023. 
Unter 035603/ 75729 kann 
ein individueller Termin 
vereinbart werden.

Heimatstube erbittet Unterstützung

Branchenführer
Spree-Neiße-Kreis

Heizung & Sanitär

Fachbetrieb Ralf Wehmhoff
Öl-, Gas-, Pelletheizungen, Holzvergaser, Sanitär,
Badausstattung, Wärmepumpen, Lüftung, BHKW,
Solaranlagen, Elektroinstallation, Kundendienst

Heizen mit alternativen Energien
Solaranlagen
Holzvergaser

Festbrennstoffkessel

Drebkauer Straße 62
03099 Klein Gaglow

Tel. 03 55/53 00 90
Fax 03 55/54 08 60

info@wehmhoff.de
www.wehmhoff.de
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